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1 nenn 2 IeHb 3 neHn 4 neHb 5 nenn
- l'ynsm - Kaptodenpnsiii cyn ¢ | - ['ymsm - Cyn pbIOHBIH
- bopu co cmeranoi - OTB. MaKapoOHbI MSICOM - I'peuneBas kama KapTOo(eIbHbIHI

-Kaxkao
- XJ1e0 OIEeHnYHBIA
- X11eb pxaHou

- Yait
- XJ1e0 OIEeHnYHBIN
- X11eb pxaHoi

- Kucens
- X11e0 mueHnYHbIn
- Xu1e0 prkaHou

- Yain
- Xne0 mIeHnYHbIn
- Xi1eb pxaHou

- Kakao
- X51e0 MIeHnYHbIN
- Xueb prkaHou

6 1eHp 7 neHp 8 menn 9 neHn 10 nenp
- Konbaca orBapnasi ¢ | - Illu co cmeranoit - Kaprodenbnoe mope
- ['opoxoBslii cym € pucom - Kakao C pBIOOI )KapeHOH - Kama mosounas
TPEHKaMU - Yait -X1e0 MIeHUYHBIA - Yaii «dpyx0ba»
- Kakao - X711e0 NuIeHUYHbIHN - X7n1eb prkaHoi - X7n1e0 nueHuYHbIHN - Yan

- X11e0 MIIeHnYHbIA -
Xneb pxkaHou

- Xi1eb pxaHoi

- Xi1eb prxaHoi

- X1e0 IeHnYHbIA

Butamunuzanus numm: E:xxenneBHo ackopOuHoBas kucjiora Ha 1 pedenka — 0,04 r, B cyn ujim TpeTbH 0J1101a.




JleHb: TOHEAETBLHUK

Hepeuas: nepas

Ce30H: OceHHE-3UMHUN

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 no 16 et

Ne penentypsr | HanmmenoBanue Macca [IuieBsie BemecTna DHepreTuyeckas BurtamMuHbI, Mr

omrona TOPIHH b K v neHHocTs Kxkamn Bl C A E Ca P Mg Fe
Nel76 Bopix co 250 2,06 5,27 13,01 108 0,05 20,46 | 0,03 42,89 | 5550 | 2233 |12
CO6opHHK cMeTaHo
1981 r. u 5,0
Kymunapusiii | Kakao 200 2,8 3,2 4,7 58 0,04 13 0,02 120 90 14 0,06
coset ['TI C MOJIOKOM
IBC
«JIr0OIMHOY
CO6opHHK Xned 150 11,55 4,5 74,7 393,00 0,35 0,00 0,00 9,03 49,5 162,5 | 81,0 3,6
1981 r. NIIeHAIHBIA
Peuentypa Ne
42.

XJ1e6 p:xkaHoi 80 5,28 0,96 2,36 144,8 0,51 0,00 0,00 4,27 16,8 69,6 15,2 1,6




JleHb: BTOPHUK

Hepeuas: nepas

Ce30H: OceHHE-3UMHUN

Bo3pacTHas kateropus: ot 12 1o 16 aer

Ne HaumenoBanue Macca [TumeBble BeliecTBa OHepreTryeckas BurtamMuHsl, Mr
pelentypsl 6mrona MOPIUHU b K Y neHHocTs Kxamn | Bl C A E Ca P Mg Fe
Ne632 Cyasimn 125(50/75) 16,15 | 7,02 4,79 147 0,1 3,12 | 0,02 0,1 16,93 | 178,64 25,65 8,85
CO6opHHK 0,5
1981
Ne753 Maxkaponst 200 7,3 6,64 46,5 282 0,16 0,00 | 0,04 1,43 54,6 80,08 32,78 1,32
CO6opHHK Makaponssie u3za. | 67,9
1981 r Macno cnus.

COJIb 7,00

10,0

Ne1009 Yaii 200 0,2 0,05 15,01 5 0,00 0,10 | 0,00 5,25 8,24 4,40 0.86
CoopHHK
1981 r

XJ1ed 150 11,55 | 4,5 79,7 393 0,35 0,00 |0,00 |9,03 |495 162,5 81,0 3,6

NIeHUYHbIA

XJ1ed paxaHoii 80 5,28 0,96 2,36 1448 0,51 0,00 |0,00 |4527 16,8 69,6 15,2 1,6




Jenb: cpena
Hepeuas: nepas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 10 16 aer

Ne peuentypst HaunmenoBanue Macca IIumessle BelecTBa DHepreTuveckas BurtaMuHEI, M
omrona OPLUHU b XK vy HeHHOCTh Kkamn B1 C A E Ca P Mg Fe
Ne215 KaprodenbHblii 250 7,2 5,44 20,0 161 0,17 24,0 0,02 22,89 | 126,7 37,15 3,77

Co6opauk 1981 | cym ¢ msicom
T

No948 Kucean niioaoBo- 200 0.0 0.0 9.98 119 0,0 1,3 0,00 0.20 0.00 0.00 0,03
Co6opauk 1981 SATOAHBIIH
T.

Xne6 nmennunsiii | 150 11,55 45 79,7 393 0,35 0,00 0,00 9,03 495 162,5 81,0 3,6

X1eb paxaHoii 80 5,28 0,96 2,36 | 14438 0,51 0,00 | 0,00 427 |168 |696 15,2 1,6




JleHb: yeTBepr

Hepeuas: nepas

Ce30H: OceHHE-3UMHUN

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 10 16 aer

Ne peuen HaunmenoBanue 6mona | Macca I[TuineBble BelecTBa DHepreTHyecKast BuTamuHbI, MT
TYpHI TTOPIAH b XK Y HeHHOCTh KKkan Bl C A E Ca P Mg Fe
Ne632 T'yasm 125(50/7 | 16,15 7,02 | 4,79 147 0,1 3,12 002 |01 16,93 178,64 | 25,65 8,85
Coopuuk 1981 5)
r 0,5
Ne744 I'peuneBasi kama 200 11,66 8,82 | 57,44 36,0 0,38 | 0,00 0,04 |6,12 | 22,98 26,62 185,0 6,22
Coopauk 1981
r
Ne1009 Yaii 200,0 0,2 0,05 | 15,01 5 0,00 | 0,10 0,00 5,25 8,24 4,40 0.86
Coopauk 1981
r
X160 nmueHnYHbIi 150 11,6 14,25 | 74,83 481,63 0,35 - 0,25 9,03 52,25 137 49,7 3,1
XJ1€6 p:kaHoi 80 5,28 0,96 | 2,36 1448 0,51 | 0,00 0,00 |4,27 | 16,8 69,6 15,2 1,6




JeHb: nsaTHULA
Hepeuas: nepas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 10 16 aer

Ne IIpuém numy, Macca [Tumessle OHepreTu- Buramunbi(mr) Mumnepainbable
pel. HalMEHOBaHUE HOpIMHU BelIeCTBa yeckas BellecTBa(Mr)
omrona (r) LEHHOCTb
9 neHp b K y (kkam) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ne215 Coopuuk | Cyn puioHbIi 250/25 7,42 4,76 20,0 156 0,17 24,3 0,03 28,59 141,55 | 40,3 1,37
1981 r KapTodeabHbI
KynunapHsiit Kaxao 200 2,8 3,2 4,7 58 0,04 1,3 0,02 120 90 14 0,06
coset I'TI IIBC | ¢ Mos10kOM
«JIro6muHO»
Xi1€0 MeHnYIHbIH 150 1155 | 45 74,7 393,00 0,35 0,00 0,00 9,03 49,5 162,5 81,0 3,6
XJ1e6 pikaHoii 80 5,28 0,96 27,36 | 144,8 0,51 0,00 0,00 4,27 16,8 69,6 15,2 1,6




JleHb: TOHEAETBLHUK

Hepeus: BTopas

Ce30H: OceHHE-3UMHUN

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 10 16 aer

Ne ITpuém numy, Macca IIumessle BelecTBa OHepreTu-ueckas Buramunsi(mr) Mumnepanbable
perL. HauMEHOBAaHHE TOPIHN (1) IIEHHOCTH BeIecTBa(Mr)
omoaa b XK v (xxaur) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ne81 T'opoxoBsiii cyn | 250/10 7,89 5,16 25,60 182 0,28 1,50 0,02 48,06 | 126,9 43,53 | 2,55
IpetickypaHT ¢ TPeHKaMHu
HIKOJIBHOTO
nutanus 1987
T.
KynunapHsiit Kaxao 200 2,8 3,2 4,7 58 0,04 1,3 0,02 120 90 14 0,06
copeT I'TT IIBC | ¢ moJsiokom
«JIro6muHO»
Ne1009 Yaii 200 0,20 0,005 15,01 57 0,00 0,10 0,00 5,25 8,24 4,40 0,86
Co6opuuk 1981
r
Xi1e6 150 11,55 |45 74,7 393,00 0,35 0,00 0,00 9,03 49,5 162,5 81,0 3,6
TMIIeHUIHBIH
X71e6 p:kaHoi 80 5,28 0,96 27,36 144,8 0,51 0,00 0,00 4,27 16,8 69,6 15,2 1,6




JleHb: BTOPHUK

Hepeus: BTopas

Ce30H: OceHHE-3UMHUN

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 10 16 aer

Ne IIpuém nummu, Macca [Mumessie DHepreTu- Buramuns! (Mr) MusepaibHbie
per. HaMMEHOBaHHE TIOPIUH BEIECTBa YecKast Bemecrsa (Mr)
omona () LICHHOCTh
b XK y (xxan) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ne572 Cocucka 1 mr. 50 8 11 0,06 123 0,05 215 0 8,15 80,15 10,65 0,45
CO6opHUK
1981 1.
No747 Puc orBapHoii 200 5,08 8,14 51,48 304 0,04 0 0,04 0,32 43,64 109,7 | 38,22 1,02
CO6opHUK
19811
Ne1009 Yaii 200 0,2 0,05 1501 |5 0,00 0,10 0,00 5,25 8,24 4,40 0.86
CO6opHHK
19811
Xi1e6 mueHn4HbIi 150 11,55 45 74,76 393,0 0,35 0,00 0,00 9,03 49,5 16,25 | 81,0 3,6
Xi1e0 prraHoii 80 5,28 0,96 27,36 144,8 0,51 0,00 0,00 4,27 16,8 69,6 15,2 1,6




Jenb: cpena

Hepeus: BTopas

Ce30H: OceHHE-3UMHUN

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 10 16 aer

Ne IIpuém numy, Macca ITumessie OHepreTu- Buramunsi(Mr) MuHepainbHbie
pel. HalMEHOBaHUE HOPIMHU BelIeCTBa yeckas BellleCcTBa(Mr)
omrona (r) LEHHOCTb
b K y (kkam) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ne196 Coopruk | Illu co cMeraHoii 250/5 2,05 5,25 7,25 85 0,06 34,28 0,03 49,94 42,7 18,52 0,69
1981
KynunapHsiit Kaxao 200 2,8 3,2 4,7 58 0,04 13 0,02 120 90 14 0,06
coset I'TI IIBC | ¢ Mos10kOM
«JIro61uHO»
Xi1€0 MeHHYHbIH 150 11,5 45 74,7 393 0,35 0 0 9,03 495 162,5 81 3,6
Xi1e6 pikaHoi 80 5,28 0,96 | 27,36 1448 0,51 0 0 4,27 16,8 69,6 15,2 1,6




JleHb: yeTBepr

Hepeus: BTopas

Ce30H: OceHHE-3UMHUN

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 10 16 aer

Ne Ipuém mmmtm, Macca [Mumessre DHepreTu- Buramunbi(Mr) MusnepansHbIe
per. HauMEHOBaHHUE HOPLHHU BEILECTBA Yeckast BeIecTBa(Mr)
omrona (1) LEHHOCTD
b K v (xxaur) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ne531 Pbi6a skapeHast (MUHTAI) 110 21,2 | 4,86 3,9 105,6 0,091 | 3,2. 0,04 47,22 | 146 24 0,93
Coopuuk 1981 | 151/110
r
Ne759 Kaprodenbnoe niope 200 4,32 7,46 29,4 208 0,2 34,6 0,04 92,66 | 128,94 | 4598 | 1,86
Coopauk 1981
r
Ne1009 Yaii 200 0,20 | 0,05 15,01 | 57 0,00 0,10 0,00 5,25 8,24 4,40 0,86
Co6opuuk 1981
r
Xi1€0 MeHHuYHbIH 150/10 11,6 14,25 | 74,83 | 481,63 0,35 0,25 9,03 52,25 | 137,0 497 3,10
XJ1€6 p:kaHoi 80 528 | 0,96 27,36 | 1448 0,51 0,00 0,00 | 4,27 16,8 69,6 15,2 1,6




JeHb: nsaTHULA
Hepeus: BTopas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 10 16 aer

Ne ITpuém numy, Macca ITumessie OHepreTu- Buramunsi(mr) Mumnepanbable
peL. HAaUMECHOBAaHUE nopLUU BEILECTBA yeckas BellecTBa(Mr)
6mona () LIEHHOCTD
b K y (kxai) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ne68 Kama «/Ipy:x6a» 200 5,86 12,04 | 33,16 264 0,12 1,22 0,06 0,55 125,24 152,66 36,32 0,78
IIpeiickypaHT
HIKOJILHOTO
MUTaHUS
Ne1009 Yaii 200 0,20 0,05 15,01 57 0,00 0,10 0,00 5,25 8,24 4,40 0,86
Coopruk 1981 r
Xi1e0 mueHuYHbIH 150 11,55 |45 747 393,00 0,35 0,00 0,00 9,03 49,5 162,5 81,0 3,6




YTBEPXIAIO

Hupekrop mkossr  E.B.JI€Bymkuna
1 nenn MKOY «JTuneuxas OL»
TexHosornueckasi Kapra KyJuHapHoro usaeauss Ne 96
HaumeHnoBanue kynuHapHoro uznenus (0rona):  6opuy co cmemanoi
Howmep peuentypsr: Nel76
HanmenoBanue cOopHuKa perentyp: cooprux 1981 2

HaumenoBanue coipbs Pacxon ceipbs v monydadpukaToB

1 mopuus 100 nopuuii

bpyrro, T Bec Herro, r | bpyrTo, Kr Bec HerroO, KT

CsekJa 50 50 5,0 5,0
Kamycra cB. 25 25 2,5 2,5
Kaprodenn 26 26 2,6 2,6
Macio cius. 5 5 0,5 0,5
MopkoBb 12 12 1,2 1,2
Jlyk pemn. 12 12 1,2 1,2
Tomarnas macra 75 75 0,75 0,75
Caxap — necok 2,5 2,5 0,25 0,25
JIuMoHHas KHUCIIOTA 0,12 0,12 0,012 0,012
Coib 0,5 0,5 0,05 0,05
Bona 200 200 20 20
Cwmerana 20% 5 5 0,5 0,5
KUPHOCTH
BbIXO/1 - 250 - -

XHUMHUYECKUM COCTaB, BUTAMUHBI U MUKPOSJICMCHTBI Ha 1 nopuuro

benxu, r 2,06 Ca, mr 42,89
Kupsl, 5,27 Mg, mr 22,33
VrieBoasl, BT 13,01 Fe, mr 1,2

OH.IIEHHOCTH, (kkan) | 108 C, Mr 20,46




MKOY «JIunenkas OII»

TexHoornueckass Kapra KyJHHapHOro usgeanss Ne 426.

HaunMeHnoBanue KyrHapHOTO u3enus (0JI01a): Kakao.

Howmep peuentypsr: No

HaumenoBanue coopuuka peuentyp: kyaunapusii cogem I'l1 LIIBEC «/lrobaunoy

HaumenoBanue ChbIpbs

Pacxon ceipbs 1 nonydabpukaToB

1 nmopuus 100 nopuuii

bpyrro, T Bec nerro, r | bpyrro, kr | Bec HeTro, Kr
Hamnrox 15 15 15 15
«HECKBUK»
Moaoko 3,2 % 100 100 10 10
KUPHOCTH
Boga 100 100 10 10
BBIXO/J1 200

XUMUYeCKHi COCTaB, BUTAMHUHBI U MUKPOJJICMCHTEI Ha 1 Mopuuro

benku, v 2,8 Ca, mr 120
Kupsl, 3,2 Mg, mr 14
VYraeBojsl, BT 4,7 Fe, mr 0,06
DH.IIEHHOCTH, (KKaia) | 58 C, Mr 1,3

JIMpEeKTOp MIKOJIBI

YTBEPXAIO
E.B.JIéBymkuHa



YTBEPXIAIO
JupeKkTop MIKOJIbI E.B.JIéBymikuna
2 1eHb MKOY «JTuneuxasi QL

TexHos0rM4YecKas KapTa KyJUHAPHOro ugeaust Ne 155.

HaumenoBanue kyianHapHoro uzaenus (0aroa): ryJsi
Howmep peuentypsi: Ne 632
HaumenoBanue coopauka perentyp: coopuuk 1981 r

HanmenoBanue coIpbs

Pacxon ceipbs 1 moryhadpuKkaToB

1 mopuus 100 nopuuii
bpyrro, T Bec Herro, r | bpyrTo, kv | Bec HerrO, KT

T'oBsimnua mr. 107 79 10,7 79
Macio cius 5 5 0,5 0,5
Tomarnas macra 3,6 3,6 0,36 0,36
Myka mnieH. 4 4 0,4 0,4
Jlyk pem. 18 15 1,8 15
COJIb 0,5 0,5 0,05 0,05
Brixon 125/50/75
XYMUYECKUH COCTaB, BATAMHHBI 1 MUKPOAJIEMEHTHI Ha | MOpIHio

benkn, r 16,15 Ca, Mmr 16,93

XKupsl, 7,02 Mg, mMr 25,65

VYrieBodsl, B T 4,79 Fe, mr 8,85

OH.IIEHHOCTH, (Kkam) | 147 C, Mr 3,12




MKOY «JIuneukas OL»
TexHolornyecKkas KapTa KyJuHapHOro uzaeaust Ne 447,
HaunMeHoBaHue KyJIMHAPHOTO U3aeius (0JI101a): MAKAPOHDL.

Howmep peuentypsi: Ne 753
HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: coopuux 1981 r

HaumenoBanue chipbs Pacxon ceipbs 1 nonydabpukaToB
1 nmopuus 100 nopuuii
bpyrro, T Bec nerro, r | bpyrro, kr | Bec HeTro, Kr
MakapoHHBIC H3]I. 67,9 67,9 6,79 6,79
Macca oTBapHbIX 194 19,4
MaKapoH
Macio cnus. 7,0 7,0 0,7 0,7
COJIb 10,0 10,0 1,0 1,0
Brixon - 200r - -

XUMUYeCKHi COCTaB, BUTAMHWHBI U MUKPOJJICMCHTEI Ha 1 Mopuuro

YTBEPXIAIO

JpeKTop MIKOJIbI

benku, r 7,3 Ca, Mmr 54,6
Kupsl, r 6,64 Mg, mr 32,78
VYrieBodsl, B T 46,5 Fe, mr 1,32
OH.IIEHHOCTB, (KKai) | 282 C, Mr 0

E.B.JIéBymkuna



MKOY «JIunenkasa OII»

TexHnoornueckasi Kapra KyJHHapHoro usaeanss Ne 433

HaumenoBanue kyiauHapHoro usaenus (Oirona): uai
Howmep peuentypsi: Nel1009
HanmenoBanwue cOopHuka peuentyp: coopuux 1981 v

HaumenoBanue cbipbs Pacxon ceipbs 1 moryhaObpruKkaToB
1 mopuwms 100 nopuuii
bpytTo, T Bec Herro, r | bpyrro, kr | Bec HeTTO, KU
Yaii 3aBapka 1 1 0,1 0,1
Caxap-1necok 15 15 15 15
Bona 200 200 20 20
Brixon - 200 - -

XHUMHAYECKUMN COCTaB, BUTAaMHUHBI U MUKPOJ3JICMCHTBI Ha 1 nopuuro

benkn, T 0,2 Ca, Mmr 5,25
Kupsl, r 0,05 Mg, mr 4.4
VYrieBodnl, BT 15,1 Fe, mr 0,86
OH.IIEHHOCTB, (KKai) | 57 C, Mr 0,1

YTBEPXIAIO

JIMpeKTOp MKOJIBI

E.B.JIéBymkuHa



YTBEPXIAIO
JMpeKTOp MIKOJIbI E.B.JI€Bymikuna
3 neub MKOY «JIuneuxas OLI»

TexHoJsiornyeckasi Kapra KyJuHapHoOro usaeauns Ne 124,

HaumenoBanue kynuHapHoro uzaenus (051toaa): KapmoghenvHulii cyn ¢ MACOM.
Howmep peuentypsor: Ne 215
HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: cooprux 1981 2

HaumenoBanue ChbIpbs

Pacxon ceipbs v nonydabpukaToB

1 nmopuus 100 nopuuii
bpyrro, T Bec verro, r | bpyrro, kr | Bec HeTTo, Kr

Kaprodens 150 113 15 11,3
Macio ciuB 5 5 0,5 0,5
MopkoBb 12 10 1,2 1,0
Jlyk. Pem. 12 10 1,2 1,0
I'oBgauna 32 24 3,2 24
Conb 0,25 0,25 0,025 0,025
BOJIA 175 175 17,5 17,5
BBIXO/1 250r
XYMUYECKUH COCTaB, BATAMHHBI 1 MHKPOAJIEMEHTHI Ha | mopiiunio

benkn, T 7,2 Ca, Mmr 22.89

Kupsl, ¢ 5,44 Mg, mr 37,15

VriueBoasl, BT 20,0 Fe, mr 3,77

DH.IIEHHOCTH, (kkan) | 161 C, Mr 24




MKOV «JIunenkasa Ol
TexHnoornueckass Kapra KyJuHapHoro usaeanss Ne383.

HaunmMeHnoBaHue KyIrMHApHOTO u3enus (OJ101a): Kuceib nio0080-1200Hblil
Howmep peuentypsr: Ne 948
HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: coopruk 1981 2

HaumenoBanue cbipbs Pacxon ceipbs 1 momyhabpukaToB
1 mopuwms 100 nopuuii

bpyrro, r | Bec HerTo, r | bpyrTo, Kr | Bec HerTo, KI
- KHCEJIb U3 24.0 24.0 2.4 2.4
KOHIICEHTpaTa
- caxap-TecoK 10 10 1,0 1,0
- IMMOHHAas KHCJIOTa 0.2 0.2 0.2 0.2
- BOJIa 190 190 19 19
BbIXO/] - 200 - -

XHUMHAYECKUMN COCTaB, BUTAaMHUHBI U MUKPOJ3JICMCHTBI Ha 1 nopuuro

benxu, r 0.0 Ca, mr 0.20
Kupsl, 0.0 Mg, mr 0,0
VrieBonsl, BT 9.98 Fe, mr 0,03
OH.IIEHHOCTH, (kkan) | 119 C, Mr 0,20

YTBEPXIAIO
JIMpeKTOp MKOJIBI

E.B.JIéBymkuHa



YTBEPXIAIO
JMpeKTOp MIKOJIBI E.B.JI€Bymikuna
4 neHnL MKOY «JIunenkas OLL»

TexHnonornueckass Kapra KyJIuHapHoro usaeaus Ne 155,

HaumenoBanue kynuHapHoro uznaenus (0J1101a): ryJasii
Howmep peuentypsi: Ne 632
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: coopauk 1981 r

HaumenoBanue ChIpbs Pacxon ceipbs 1 nonydabpukaToB
1 moprust 100 nmopuuit
bpyrro, r Bec nerro, r | bpyrro, kr | Bec Herro, Kr
ToBaaunHa M. 107 79 10,7 79
Macio cinuB 5 5 0,5 0,5
TomarHad macra 3,6 3,6 0,36 0,36
Myka nieH. 4 4 0,4 0,4
Jlyk pem. 18 15 1,8 1,5
COJb 0,5 0,5 0,05 0,05
Brixon 125/50/75
XVWMHUYECKUH COCTaB, BATAMHHBI 1 MHKPOAJIEMEHTHI Ha | MOpIIHIO
benku, r 16,15 Ca, Mmr 16,93
Kupsl, 7,02 Mg, mr 25,65
VraeBojsl, BT 479 Fe, mr 8,85
OH.IIEHHOCTH, (kkan) | 147 C, Mr 3,12




YTBEPXJAIO

JMpeKTop MIKOJIbI E.B.JIéBymiknna
MKOY «JIuneukas OL»
TexHoJiorn4yecKkasi KapTa KyJMHAPHOro u3aenaus Ne 445
HaumenoBanue kynuHapHoro uszaenus (01r01a): epeunesas Kaua
Howmep peuentypsi: Ne 744
HanmenoBanwue cOopHuka peuentyp: coopuux 1981 a.
HaumenoBanue coipbs Pacxon ceipbs 1 nonydabpukaToB
1 nopuus 100 nopuuii
bpyrro, T Bec Herto, T bpyrro, kxr | Bec HerroO, Kr
Kpyna rpeuneBast 92,38 92,38 9,238 9,238
Conb 1,0 1,0 0,1 0,1
Macca xamm 97 9,7
Macao cnuBouHOE 7,0 7,0 0,7 0,7
BbIXO/I 200 r

XHUMHAYECKUMN COCTaB, BUTaMHUHBI U MUKPO3JICMCHTHI Ha 1 MOpLHHUIO

benkn, T 11,66 Ca, Mmr 22.98
Kupsl, 8,82 Mg, mMr 185
VYrneBodsl, B T 57,44 Fe, mr 6,22
OH.IIEHHOCTH, (kKan) | 36 C, mMr 0




MKOY «JIunenkas OII»

TexHos0rn4YecKkas KapTa KyJuHapHOro uzaeaust Ne 433

HaumenoBanwue kyiauHapHoro uzzaenus (0irona): uail
Howmep peuentypsi: Ne1009
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: coopuux 1981 r

HaumeHnoBanue cbipbs Pacxon ceipbs 1 moryhaOpuKkaToB
1 mopuus 100 nopuuii
bpyrro, T Bec Herro, r | bpyrTo, kr | Bec HerrO, KT
Yaii 3aBapka 1 1 0,1 0,1
Caxap-1necok 15 15 15 15
Bona 200 200 20 20
Brixon - 200 - -

XHUMHAYECKUMN COCTaB, BUTAaMHUHBI U MUKPOJ3JICMCHTBI Ha 1 nopuuro

benkn, T 0,2 Ca, Mmr 5,25
Kupsl, r 0,05 Mg, mr 4.4
VrieBoasl, BT 15,1 Fe, mr 0,86
OH.IIEHHOCTH, (KKai) | 57 C, Mr 0,1

JpeKTop MIKOJIbI

YTBEPXIAIO

E.B.JIéBymkuna



YTBEPXIAIO

JpeKkTop MIKOJIbI E.B.JIéBymkuna

5 nenpb MKOY «JIunenxas OLL»

TexHnomornueckasi Kapra KyJHHapHOro usaeauns Nel2S

HaumenoBanue kynuHapHoro uzaenus (01to1a): cyn kapmodghenwvhutii ¢ polooi
Howmep peuentypsr: Ne 215

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: coopuux 1981 2.

HaumenoBanue ChIpbs Pacxon ceipbs 1 onyhabpruKaToB

1 nmopuus 100 nopuuii

bpyrro, T Bec Hetrto, T bpyrro, kxr | Bec HerroO, KU

- Tpecka Qure 34,8 30,5 3,48 3,050
(moTpar)
- KapTodenb 150 112,5 15,0 11,250
- CJIMBOYHOE MAcCJo0 5 5 0,5 0,5
- MOPKOBb 12,5 10 1,25 1,0
- JIyK penyarhlii 12 10 1,2 1,0
- COJIb 0,25 0,25 0,025 0,025
- BOJIa 175 175 17,5 17,5
BBIXO/1 250/25

XHUMHAYECKUMN COCTaB, BUTaAaMHUHBI U MUKPOJ3JICMCHTBI Ha 1 nopuuro

benxu, r 7,42 Ca, Mmr 28,59
Kupsl, 476 Mg, mr 40,3
VrieBoasl, BT 20 Fe, mr 1,37
DH.IIEHHOCTH, (kkan) | 156 C, Mr 24,3




YTBEPXIAIO
JIMpEeKTOp MIKOJIBI E.B.JIéBymkuHa

TexHoornueckass Kapra KyJHHapHOro usgeanss Ne 426.

HaunMeHnoBanue KyrHapHOTO u3enus (0JI01a): Kakao.

Howmep peuentypsr: No

HaumenoBanue coopauka peuentyp: kyaunapusii cogem 1I'l1 LLIBC «J/Irobaunox

HaumenoBanue chipbs Pacxon ceipbs 1 nonydabpukaToB
1 nmopuus 100 nopuuii

bpyrro, T Bec verro, r | bpyrro, kr | Bec HeTTo, Kr
Hamnrox 15 15 15 15
«HECKBUK»
Moaoko 3,2 % 100 100 10 10
KUPHOCTH
Boga 100 100 10 10
BBIXO/J1 200

XUMUYeCKHi COCTaB, BUTAMHUHBI U MUKPOJJICMCHTEI Ha 1 Mopuuro

benku, v 2,8 Ca, mr 120
Kupsl, 3,2 Mg, mr 14
VYraeBojsl, BT 4,7 Fe, mr 0,06
DH.IIEHHOCTH, (KKaia) | 58 C, Mr 1,3




YTBEPXIAIO

JIMpeKTOp MIKOJIBI E.B.JIéBymkuHa

6 1eHb MKOY «J/Iunenkas OI»
TexHo0rn4yecKas KapTa KyJuHapHoro uzaeaust Nel09

HaunmenoBanue KynmuHapHOTO HM3nenus (0rofa):  TOPOXOBBIii Cyll ¢ TPeHKaAMU
Howmep penentypsi: N 81

HaumenoBanue cOOpHUKA PELENITYP: NPElCKYPAHM WKOIbHO20 NUMAHUS

HaumeHnoBaHue chipbs Pacxoj cbipbs 1 01y(habpruKaToB
1 mopuus 100 nopuuit
BpytTo, T Bec Herro, r BpyTTo, KT Bec Herro, KT

- MacJIo CIIMBOYHOE 5 5 0,5 0,5
- MOPKOBbB 12 10 1,2 1,0
- IyK pemy. 12 10 1,2 1,0
- TOPOX 30,25 30 3,025 3,0
- MyKa mireH 1 copt 5 5 0,5 0,5
- COJIb 0,25 0,25 0,025 0,025
- BOJIa 210 210 21,0 21,0
- rpeHKH (xJ1e0 IIIIeH.) 14 12 1,2
- Macca TOJCYIIEHHBIX 10 1,0
TPEHOK
BbIXO/1 250/10 ¢
XHUMUYECKHI COCTaB, BATAMHHBI I MUKPO3JIEMEHTHI Ha 1 TIOPIHIO

benku, r 7,89 Ca, Mr 48,06

Kupsl, r 5,16 Mg, mMr 43,53

VYraeBondsl, BT 25,6 Fe, mr 2,55

OH.IEHHOCTh, (KKaI) 182 C, Mr 1,50




MKOY «JIunenkasa OLI»

TexHoornueckass Kapra KyJHHapHOro usgeanss Ne 426.

HaunMeHnoBanue KyrHapHOTO u3enus (0JI01a): Kakao.

Howmep peuentypsr: No

HaumenoBanue coopauka peuentyp: kyaunapusii cogem 1I'l1 LLIBC «J/Irobaunox

HaumenoBanue ChbIpbs

Pacxon ceipbs 1 nonydabpukaToB

1 nmopuus 100 nopuuii

bpyrro, r Bec verro, r | bpyrro, kr | Bec Herro, Kr
Hamnrox 15 15 15 1,5
«HECKBUK»
Moaoko 3,2 % 100 100 10 10
KUPHOCTH
Boga 100 100 10 10
BBIXO/J1 200

XUMUYeCKHi COCTaB, BUTAMHUHBI U MUKPOJJICMCHTEI Ha 1 Mopuuro

benku, v 2,8 Ca, mr 120
Kupsl, 3,2 Mg, mr 14
VYraeBojsl, BT 4,7 Fe, mr 0,06
DH.IIEHHOCTH, (KKaia) | 58 C, Mr 1,3

JIMpeKTOp MIKOJIBI

YTBEPXIAIO

E.B.JIéBymkuHa



YTBEPXIAIO

JMpeKTop MIKOJIbI E.B.JIéBymkuna

7 neHb MKOY «JTunenkas OIL»
TexHosornueckasi Kapra KyJ1HHapHOTro usaeaus Ne 162

HaunMeHnoBaHue KyIuHApHOTO u3aenus (0J101a):  Koabaca omeapuas

Howmep peuentypsi: Ne 338
HaumenoBanue cOopuuka peuentyp. coopuux 1981 2

HaumenoBanue ChbIpbs

Pacxon ceipbs 1 nonydabpukaToB

1 nopuus 100 nopuwmii
bpytro, T Bec Herro, 1 bpyrro, Xr Bec HerTO, KT

Kosi6aca Bapenasi. 58,0 56 5,8 5,8
BBIXO/J1 - 56 r
XUMUYECKUN COCTaB, BATAMUHBI 1 MUKPO3JIEMEHTHI Ha 1 MOpUuio

benku, r 9,52 Ca, mr 8,4

Kupsl, 8,73 Mg, mr 17,36

VrieBoasl, B T 0,11 Fe, mr 1,23

OH.IIEHHOCTH, (Kkai) | 117 C, Mr 16,24




YTBEPXIAIO

JMpeKTop MIKOJIbI E.B.JIéBymkuna
TexHo0OrM4YecKas KapTa KyJUHAPHOTro u3aeaust Ne 443
HanMeHnoBanue KyJIrHapHOTO u3nenus (0J110/1a): puc 0TBApHOit
Howmep peuentypsr: Ne 747
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: coopuux 1981 2.
1 nmopuus 100 nopuuii
bpyrro, r Bec Herto, T bpyrro, Kr Bec HerToO, KT
KpyIia pucoBas 72 72 7,2 7,2
MAacJIO CJIIMBOYHOE 9 9 0,9 0,9
COJIb 5 5 0,5 0,5
BOJIA 43 43 4,3 4,3
BbIXO/] - 200 r - -

XHUMHAYECKUMN COCTaB, BUTaAaMHUHBI U MUKPOJ3JICMCHTBI Ha 1 nopuuro

benku, r 5,08 Ca, Mmr 43,64
XKupsl, r 8,14 Mg, mr 38,22
VYrieBodnl, BT 51,48 Fe, mr 1,02
DH.IIEHHOCTh, (kkan) | 304 C, mMr 0




MKOY «JIunenkasa OI»
TexHoJiorM4YecKasi KAPTa KyJMHAPHOT0 u3aeaus Ne 433
HaumenoBanwue kyiauHapHoro uzzaenus (0irona): uail

Howmep peuentypsi: Ne1009
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: coopuux 1981 r

HaumeHnoBanue cbipbs Pacxon ceipbs 1 moryhaOpuKkaToB
1 mopuus 100 nopuuii
bpyrro, T Bec Herro, r | bpyrTo, kv | Bec HerrO, KT
Yaii 3aBapka 1 1 0,1 0,1
Caxap-niecok 15 15 15 15
Bona 200 200 20 20
Brixon - 200 - -

XHUMHUYECKUMN COCTaB, BUTaMHUHBI U MUKPO3JICMCHTHI Ha 1 MOpLHUIO

benkn, T 0,2 Ca, Mmr 5,25
Kupsl, 0,05 Mg, mr 4.4
VYrieBodnl, BT 15,1 Fe, mr 0,86
OH.IIEHHOCTB, (KKai) | 57 C, Mr 0,1

YTBEPXIAIO

JpeKkTop MIKOJIbI

E.B.JIéBymkuna



8 nenn

TexHnomornueckasi Kapra KyJHHapHOro usaeanss Nel49

HaumeHoBaHue KyJIMHAPHOTO U3aeust (OI0/1a): Wil cO CMemanou
Howmep peuentypsi: Ne 196
HaumenoBanne cOopuuka peuentyp: coopauk 1981 r

MKOY «JIuneukasa OII»

JIMpeKTOp MKOJIBI

HanmenoBanue coIpbs

Pacxop ceipbst 1 oy abpukaToB

1 mopuwmst 100 nopuuii
bpyrro, T Bec verro, T bpyrro, KT Bec HerToO, KT

Kamycra Oemnasi CBexast 87,5 70 8,75 7,0
MacJIo CJIUB. 5 5 0,5 0,5
MOPKOBb 12 10 1,2 1,0
TOMAaTHOE ITIOpe 2 2 0,2 0,2
JYK pen. 12 10 1,2 1,0
MyKa MIIEH. B/C 3 3 0,3 0,3
cmetana 20% >xupH. 5 5 0,5 0,5
COoJb 0,25 0,25 0,025 0,025
nerpymnika (KOpeHs) 3,3 2,5 0,33 0,25
BO/IA 200 200 20,0 20,0
BBIXO/] 250
XYMUYECKUH COCTaB, BATAMHHBI 1 MHKPOAJIEMEHTHI Ha | mopiiunio

benkn, r 2,05 Ca, Mmr 4994

Kupsl, r 5,25 Mg, mr 18,52

VrieBoasl, BT 7,25 Fe, mr 0,69

OH.IIEHHOCTb, (KKkai) | 85 C, Mr 0,03

YTBEPXIAIO

E.B.JIéBymkuHa



MKOY «JIunenkasa OLI»

TexHoornueckass Kapra KyJHHapHOro usgeanss Ne 426.

HaumenoBanue kynuHapHoro uszaenus (01rona): Kaxao.

Howmep peuentypsr: No

HaumenoBanue coopauka peuentyp: kyaunapusii cogem 1I'l1 LLIBC «J/Irobaunox

HaumenoBanue ChbIpbs

Pacxon ceipbs 1 nonydabpukaToB

1 nmopuus 100 nopuuii

bpyrro, T Bec nerro, r | bpyrro, kr | Bec HeTro, Kr
Hamnrox 15 15 15 15
«HECKBUK»
Moaoko 3,2 % 100 100 10 10
KUPHOCTH
Boga 100 100 10 10
BBIXO/J1 200

XUMUYeCKHi COCTaB, BUTAMHUHBI U MUKPOJJICMCHTEI Ha 1 Mopuuro

benku, v 2,8 Ca, mr 120
Kupsl, 3,2 Mg, mr 14
VYraeBojsl, BT 4,7 Fe, mr 0,06
DH.IIEHHOCTH, (KKaia) | 58 C, Mr 1,3

YTBEPX/IAIO

JIMpeKTOp MKOJIBI

E.B.JIéBymkuHa



9 nenn

TexHnoornueckass Kapra KyJTHHApHOro usaeans Ne 229

MKOY «JIuneukasa OII»

HaumenoBanue kynuHapHoro usaenus (0tona): petoa scapenas. Munmail.
Howmep peuentypsnr: Ne 531
HaumenoBanue cOopHuka peuentypsl: coopuux 1981 v

HanmenoBanue coIpbs

Pacxop ceipbst 1 mony¢habpukaToB

1 mopuus 100 nopuuii
bpyrro, T Bec Herro, r | bpyrro, kr | Bec HeTTo, Kr
Pri6a 151 110 15,1 11,0
Myxka 8 8 0,8 0,8
PacturenbHOE Macio 8 8 0,8 0,8
BbIXOn - 110r - -

XUMHUYEeCKUM COCTaB, BUTAMHUHBI 1 MUKPO3JICMCHTBI Ha 1 nopuuro

benkn, T 21,2 Ca, Mmr 47.22
XKupsl, r 4,86 Mg, mr

VraeBojsl, BT 3,9 Fe, mr 0,93
OH.IIEHHOCTH, (kkan) | 105,6 C, Mr

JIMpeKTOp MIKOJIBI

YTBEPXIAIO

E.B.JIéBymkuHa



TexHoOrM4YecKas KapTa KyJUHAPHOro u3aesanst Ne 443

HaumenoBanue kynuHapHoro uzaenus (01to1a): kapmoghpenvnoe niope
Howmep peuentypsr: Ne 759
HaumenoBanue cOopHuka peuentypsl: cooprux 1981 2

JMpeKTop MIKOJIbI

MKOY «JIunenkas OII»

HaumenoBanue ChbIpbs

Pacxon ceipbs v nonydabpukaToB

1 nopuus 100 nopuwmii
bpyrro, T Bec Herto, T bpyrro, KU Bec HerTo, KT

Kaprodens 228 171 22,8 17,1
Mouoko 3,2% 30 30 3,0 3,0
KUPHOCTH
Maciio cIuBoOYHOE 7 7 0,7 0,7
COJIb 10 10 1,0 1,0
BBIXO/J1 200r
XUMHYECKUHN COCTaB, BATAMUHBI 1 MHKPOSJIEMEHTHI Ha 1 mopiiuio

benku, r 4,32 Ca, Mmr 92,66

Kupsl, ¢ 7,46 Mg, mr 45,98

VYrieBodsl, B T 29,4 Fe, mr 1,86

DH.IIEHHOCTS, (kkan) | 208 C, Mr 34,6

YTBEPXIAIO

E.B.JIéBymiknna



MKOY «JIunenkasa OLI»

TexHoJiorM4YecKasi KAPTa KyJMHAPHOT0 u3aeaus Ne 433

HaumenoBanwue kyiauHapHoro uzaenus (0mona): uai
Howmep peuentypsi: Ne1009
HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: coopuux 1981 2

HaumenoBanue ChbIpbs

Pacxon ceipbs v nonydabpukaToB

1 nmopuus 100 nopuuii
bpyrro, r Bec nerro, r | bpyrro, kr | Bec Herro, Kr
Yaii 3aBapka 1 1 0,1 0,1
Caxap-necok 15 15 15 15
Boga 200 200 20 20
Brixon - 200 - -

XUMUYeCKHi COCTaB, BUTAMHUHBI U MUKPOJJICMCHTEI Ha 1 Mopuuro

benku, r 0,2 Ca, mr 5,25
Kupsl, 0,05 Mg, mr 4.4
VrieBonsl, BT 15,1 Fe, mr 0,86
OH.IIEHHOCTH, (KKam) | 57 C, Mr 0,1

YTBEPXIAIO

JIMpeKTOp MKOJIBI

E.B.JIéBymkuHa



10 neun

MKOY «JIuneukasa OLI»

TexHosornueckasi Kapra KyJTHHAPHOTo u3aeauss Ne327
HanMeHnoBanue KyJnHapHOTO u3neaus (6arona):

Howmep penentypsr: Ne

kawia «/Ipyscoa.

HaumenoBanue cOOpHUKa PELENITYP: NPEUCKYPaAHM WKOJIbHO20 NUMAHUL.

JIMpeKTOp MKOJIBI

HanmenoBanue coIpbs

Pacxop ceipbst 1 monyhabpukaToB

1 mopuums 100 nopuuii
bpytTo, T Bec Herro, r bpytTo, KT Bec nerro, kr

- Kpyma MiieHo 19 19 19 1,9
- Kpylla pucoBast 14 14 1,4 14
- MoJioko 3,2% 95 95 9,5 9,5
KUPHOCTH
- BOJIA 70 70 7,0 7,0
- caxap-mecokK 6 6 0,6 0,6
- COJIb 1 1 0,1 0,1
- Macja0 CIMBOYHOE 10 10 1,0 1,0
BbIXO/1 200r
XUMUYECKUN COCTAaB, BATAMUHBI 1 MUKPO3JIEMEHTHI Ha 1 MOpuuo

Benku, r 5,86 Ca, mr 125,24

XKupsl, 12,04 Mg, mr 36,32

VYrieBodsl, B T 33,16 Fe, mr 0,78

OH.IIEHHOCTB, (KKan) | 264 C, Mr 1,22

YTBEPX/IAIO

E.B.JIéBymkuHa




MKOY «JIunenkasa OLI»

TexHnoornueckasi Kapra KyJHHapHoro usaeanss Ne 433

HaumenoBanue xkynunapHoro uznenus (05t01a): uai
Howmep peuentypsi: Nel1009
HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: coopuux 1981 2

HanmenoBanue coIpbs

Pacxop ceipbst 1 monyhabpukaToB

1 mopuwms 100 nopuuii
bpyrto, T Bec verro, r | bpyrro, kr | Bec HerTo, KT
Yaii 3aBapka 1 1 0,1 0,1
Caxap-1necok 15 15 15 15
Bona 200 200 20 20
Brixon - 200 - -

XUMHYECKUI COCTaB, BUTAaMHUHBI U MUKPOJ3JICMCHTBI Ha 1 nopuuro

YTBEPXJAIO

JIMpeKTop MKOIbI

benkn, T 0,2 Ca, Mmr 5,25
Kupsl, r 0,05 Mg, mr 4,4
YrieBodsl, B T 15,1 Fe, mr 0,86
OH.IIEHHOCTB, (KKai) | 57 C, Mr 0,1

E.B.JIéBymkuHa



