
 

 



 



Учебный план  

муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

« Липецкая  основная  школа»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка  

 
Учебный план является неотъемлемой частью организационного раздела основной 

образовательной программы начального общего образования и основной образовательной 

программы МКОУ «Липецкая ОШ» и механизмом ее реализации. Учебный план призван 

обеспечить реализацию целей и задач образования, которые определены действующим  

Законом  «Об  образовании в Российской Федерации», направлен на осуществление 

региональной образовательной политики, способствующей формированию и сохранению 

единого образовательного пространства и направленной на реализацию Федерального 

государственного образовательного стандарта НОО и ООО. Учебный план МКОУ 

«Липецкая ОШ», реализующей программы начального общего образования и основного 

общего образования – нормативно-правовой акт, устанавливающий объемы учебного 

времени, отводимого на освоение основных образовательных программ по уровням 

образования. 

       Учебный план разработан  на основании следующих документов:  

   -Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 -приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования"; 

-приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"; 

-федеральной образовательной программой начального общего образования  (утв. 

приказом Министерства просвещения от 18 мая 2023 г. №372); 

-федеральной образовательной программой основного общего образования" ( 

утв.Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370). 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115;  

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление 

Главного санитарного врача от 28 января 2021 г № 2); 

-Санитарные правила 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Постановление Главного санитарного врача от 28 сентября 2020 № 28) 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Учебный план начального общего образования МКОУ «Липецкая ОШ» (далее –

учебный план), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 



Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счѐт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

 Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план НОО МКОУ «Липецкая ОШ» состоит из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Объѐм обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объѐм части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объѐма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учѐтом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 

(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учѐтом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углублѐнное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учѐтом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на развитие обучающихся. 

 В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами образовательной организации. 



Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объѐмов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПЛАНА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Показатель Величина 

срок освоения основной образовательной 

программы начального общего образования  

 

4 года (135 учебных недель) 

продолжительность учебного года 33 недели (1 класс),  34 недели (2-4  

классы) 

учебная неделя 

 
5 дней 

максимально допустимая аудиторная 

нагрузка 

21 час (1 класс), 23 часа (2-4 классы) 

общее количество часов учебных занятий за 

4 года 
менее 2954 часов и более 3345 часов  

количество уроков в день 1 класс: не более 4 уроков, 1 день в неделю - 

не более 5 уроков за счет урока физической 

культуры,  

2-4 класс: не более 5 уроков, 1 день в неделю 

6 уроков за счет урока физической культуры 

 

продолжительность урока 1 класс: 35 минут (первое полугодие),40 

минут (второе полугодие) 

 2-4 классы: 40 минут 

 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии – не более 10 недель. Наиболее рациональным 

графиком является равномерное чередование период учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул - не менее 7 календарных дней. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

во 2–4 классах – 40минут. 

В учебном плане МКОУ «Липецкая ОШ» отражаются и конкретизируются основные 

показатели: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся; 

план комплектования классов. 

Учебный план МКОУ «Липецкая ОШ» составляется на весь учебный год с учѐтом 

специфики календарного учебного графика. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объѐма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным МКОУ «Липецкая ОШ».  

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 

классов, 2 часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 



контроль объѐма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 

 План внеурочной деятельности определяет формы организации и объѐм 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального 

общего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учѐтом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учѐтом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, секции, круглые 

столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивный клуб, общественно 

полезные практики и другие. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В 

целях организации внеурочной деятельности образовательная организация может заключать 

договоры с учреждениями дополнительного образования. 

 

Характеристика общих целей обучения по каждой предметной области и 

учебному предмету 

     

В результате освоения всех без исключения предметов на уровне начального общего 

образования начинается формирование навыков, необходимых для жизни и работы в 

современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся приобретут опыт работы с 

информационными объектами, в которых объединяются текст, наглядно-графические 

изображения, цифровые данные, неподвижные и движущиеся изображения, звук, ссылки и 

базы данных и которые могут передаваться как устно, так и с помощью 

телекоммуникационных технологий или размещаться в Интернете. 

Обучающиеся познакомятся с различными средствами информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ), освоят общие безопасные и эргономичные принципы 

работы с ними; осознают возможности различных средств ИКТ для использования в 

обучении, развития собственной познавательной деятельности и общей культуры. В 

результате использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения 

разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих 

содержание всех изучаемых предметов, у обучающихся будут формироваться и развиваться 

необходимые универсальные учебные действия и специальные учебные умения, что заложит 

основу успешной учебной деятельности в средней школе. 

Русский язык и литературное чтение. Предметная область включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литературное чтение. Основная задача реализации данной 

предметной области - формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания; развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности.   

Общее число часов для изучения русского языка, –675 (5 часов в неделю в каждом 

классе): в 1 классе – 165 часов, во 2–4 классах – по 170 часов.  

На литературное чтение в 1 классе отводится не менее 10 учебных недель (40 часов), 

для изучения литературного чтения во 2–4 классах отведено по 136 часов (4 часа в неделю в 

каждом классе). 

Иностранный язык. Предметная область реализуется предметом «Иностранный  



(английский) язык» во 2, 3, 4  классах. На уровне начального общего образования 

закладывается база для всего последующего иноязычного образования обучающихся, 

формируются основы функциональной грамотности, что придаѐт особую ответственность 

данному этапу общего образования. Изучение иностранного языка в общеобразовательных 

организациях начинается со 2 класса.  

Общее число часов, отводимых для изучения иностранного (английского) языка – 204 

часа: во 2 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 3 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 4 

классе – 68 часов (2 часа в неделю). 

 

Математика и информатика. Предметная область реализуется предметом  

«Математика» в 1, 2, 3, 4  классах.  На уроках математики обучающиеся приобретут 

первичные навыки обработки и поиска информации при помощи средств ИКТ: научатся 

вводить различные виды информации в компьютер: текст, звук, изображение, цифровые 

данные; создавать, редактировать, сохранять и передавать медиасообщения. 

 Изучение этих предметов способствует  развитию математической речи, логического 

мышления, воображения, обеспечивает первоначальное представление о компьютерной 

грамотности.  

Общее число часов для изучения математики – 641: 540 часов из обязательной части 

учебного плана: в 1 классе – 132 часа (4 часа в неделю), во 2 классе – 136 часов (4 часа в 

неделю), в 3 классе – 136 часов (4 часа в неделю), в 4 классе – 136 часов (4 часа в неделю), и, 

в соответствии с выбором родителей (законных представителей) обучающихся – 101 час из 

части, формируемой участниками образовательных отношений (1 класс -33 часа, 2 класс – 34 

часа, 3 класс – 34 часа). Таким образом, на изучение предмета «Математика» в каждом 

классе отводится: 1 класс – 5 часов в неделю, 2 класс – 5 часов в неделю, 3 класс – 5 часов в 

неделю, 4 класс – 4 часа в неделю. 

 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир). Предметная область 

реализуется с помощью учебного предмета «Окружающий мир». Его изучение способствует 

осознанию обучающимся целостности и многообразия мира, формированию у младших 

школьников системы нравственно ценных отношений к окружающей природе, 

общественным событиям, людям, культуре и истории родной страны; а также способствует 

формированию модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни  и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях. В целях обеспечения  комплексного 

изучения предметов,  формирующих у обучающихся целостное восприятие мира и 

соблюдение норм аудиторной нагрузки, введено  интегрированное изучение следующих 

учебных дисциплин:  

 Общее число часов, отводимых для изучения окружающего мира, ‒ 270 часов (два 

часа в неделю в каждом классе): 1 класс – 66 часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 68 часов, 4 

класс – 68 часов.  

 

Основы религиозных культур и светской  этики. Предметная область представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (модуль «Основы православной 

культуры» и модуль «Основы светской этики»). Предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее ОРКСЭ) является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников 10-11 лет (4 класс) представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры 

России, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей 

сопричастности к ним.  

На изучение учебного курса  ОРКСЭ отводится 34 часа (1 час в неделю). Обучение в 

2024-2025 учебном году ведется по модулю «Основы православной культуры», который был 

выбран родителями обучающихся 4 класса. 

Общее число часов, отводимых для изучения ОРКСЭ, ‒ 34 часа (один час в неделю в 4 

классе). 



Искусство. Предметная область включает два предмета: «Изобразительное 

искусство», «Музыка». Изучение данных предметов способствует развитию художественно-

образного восприятия мира, понимания его ценности для эмоционального, эстетического 

развития человека. 

Общее число часов для изучения изобразительного искусства – 135 часов: в 1 классе – 

33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в 

неделю), в 4 классе – 34 часа (1 час в неделю).  

Общее число часов для изучения музыки - 135 часов: в 1 классе – 33 часа (1 час в 

неделю), во 2 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 4 

классе – 34 часа (1 час в неделю). 

 
Технология.  Предметная область представлена предметом «Труд (технология)». 

Основная задача реализации данной предметной области -  формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково - аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач. 

Общее число часов, отводимых для изучения труда (технологии) – 135 часов: в 1 

классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа 

(1 час в неделю), в 4 классе – 34 часа (1 час в неделю). 
 

Физическая культура. Предметная область реализуется предметом «Физическая 

культура». Основная цель его изучения – укрепление здоровья, формирование осознанного 

отношения к здоровому образу жизни, формирование первоначальных умений саморегуляции. 

 Общее число часов, отводимых для занятия физкультурой, ‒ 270 часов (два часа в 

неделю в каждом классе): 1 класс – 66 часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 68 часов, 4 класс – 

68 часов. Третий час реализуется за счет посещения обучающимися школьного спортивного 

клуба, участия в общешкольных спортивных мероприятиях.  



Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений     
3 

Математика и 

информатика 
Математика  1 1 1 

 
3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Учебный план основного общего образования МКОУ «Липецкая ОШ» (далее –

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 

государственных языков республик Российской Федерации (при наличии соотвествующих 

запросов со стороны родителей (законных представителей) обучающихся и возможностей 

образовательной организации). 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана с учетом мнения родителей 

(законных представителей) обучающихся, использовано на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные. 

Режим работы  МКОУ «Липецкая ОШ» в 2023-2024 учебном году - 5-дневная учебная 

неделя с учетом законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели.  

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов.  
Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе 

и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов 

в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

 Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии – не более 10 учебных недель. Наиболее 

рациональным графиком является равномерное чередование периода учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 



Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут.  

 

Условия реализации учебного плана в основной школе 

 

                    Показатель                      Величина 

срок освоения основной образовательной 

программы основного общего 

образования 

 5 лет (170 недель) 

продолжительность учебного года 

 

 не менее 34 недель 

учебная неделя 

 

5 дней 

 

максимально допустима аудиторная 

нагрузка 

5-6 классы: не более 6 уроков в день 

7-9 классы: не более 7 уроков в день 

общее количество часов учебных занятий 

за 5 лет 

Не менее 5058 академических часов и 

не более 5848 академических часов 

 

Продолжительность урока 

 

40 мин 

 

 Характеристика общих целей обучения по каждой предметной области 

 

Русский язык и литература. Изучение предметной области «Русский язык и 

литература» направлено на формирование основы для понимания особенностей разных 

культур и  воспитания уважения к ним;  на осознание взаимосвязи между своим 

интеллектуальным и социальным ростом, способствующим духовному, нравственному, 

эмоциональному, творческому, этическому и познавательному развитию. 

Предметная область включает два учебных предмета: «Русский язык», «Литература». 

Общее число часов, отводимых ля изучения русского языка, – 714 часов: в 5 классе – 

170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе – 204 часа (6 часов в неделю), в 7 классе 136 часов (4 

часа в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в 

неделю). 

Общее число часов для изучения литературы – 442 часа: в 5, 6, 9 классах на изучение 

литературы отводится 3 часа в неделю, в 7 и 8 классах – 2 часа в неделю.  

 

Иностранный язык. Предметная область реализуется учебным предметом  

«Иностранный (английский) язык», направленным на формирование базовых умений, 

обеспечивающих возможность дальнейшего изучения языков.  

Общее число часов для изучения иностранного (английского) языка, – 510 часов: в 5 

классе – 102 час (3 часа в неделю), в 6 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 7 классе – 102 

часа (3 часа в неделю), в 8 классе –102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в 

неделю). 

Математика и информатика.  В результате изучения предметной области 

«Математика и информатика» обучающиеся развивают логическое и математическое 

мышление, получают представление о математических моделях; овладевают 

математическими рассуждениями; учатся применять математические знания при решении 

различных задач и оценивать полученные результаты; овладевают умениями решения 

учебных задач; развивают математическую интуицию. 

Предметная область в 5,6 классе представлена  учебным предметом «Математика».  

Общее число часов, отводимых для изучения математики в 2023-2024 учебном году – 

374 часа: 340 часов из обязательной части учебного плана: в 5 классе – 170 часов (5 часов в 

неделю), в 6 классе – 170 часов (5 часов в неделю) – из обязательной части учебного плана, а 



так же, в связи с запросом родителей (законных представителей) обучающихся в 5 классе из 

части, формируемой участниками образовательных отношений (ЧФУОО), на математику 

отведен еще 1 час в неделю (34 часа в год). 

В 7,8,9 классах данная предметная область представлена учебными курсами 

«Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика», а так же учебным предметом 

«Информатика». Учебный предмет «Информатика» изучается на базовом уровне. 

Общее число часов, отводимых для изучения учебного курса «Алгебра», 340 часов– 

306 часов из обязательной части учебного плана: в 7 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 8 

классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю) и в 8 классе – 1 

час в неделю из ЧФУОО (34 часа). Введение дополнительного часа алгебры в 8 классе 

обусловлено запросом законных представителей обучающихся и связано с особенностями 

данного класса. 

Общее число часов, отводимых для изучения учебного курса «Геометрия», – 204 часа: 

в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 8 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 9 классе – 

68 часов (2 часа в неделю). 

Общее число часов, отводимых для изучения учебного курса «Вероятность и 

статистика», – 102 часа: в 7 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 8 классе – 34 часа (1 час в 

неделю), в 9 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

Общее число часов для изучения информатики на базовом уровне – 102 часа: в 7 

классе – 34 часа (1 час в неделю), в 8 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 9 классе – 34 часа (1 

час в неделю). 

Общественно-научные предметы. Предметная область включает  учебные 

предметы: «История», «Обществознание», «География».   

Общее число часов, отводимых для изучения истории, -357 часов: 340 часов из 

обязательной части: в 5 - 9 классах по 2 часа в неделю при 34 учебных неделях. Кроме этого, 

в 9 классе так же предусмотрено 17 часов на изучение модуля "Введение в новейшую 

историю России" из ЧФУОО. 

В соответствии с учебным планом основного общего образования обществознание 

изучается с 6 по 9 класс, общее количество учебных часов составляет 136 часов, по 1 часу в 

неделю при 34 учебных неделях. 

На основании запросов обучающихся 9 класса и их родителей (законных 

представителей) дополнительно из ЧФУОО учебного плана было выделено 17 часов  (0,5 

часа в неделю) для преподавания учебного курса по обществознанию «Практическое 

обществознание». 

Общее число часов для изучения географии – 289 часов -272 часа из обязательной 

части учебного плана: по одному часу в неделю в 5 и 6 классах и по 2 часа в 7, 8 и 9 классах. 

Так же, с целью недопущения возникновения пробелов в знаниях обучающихся 9 класса, 

нивелирования различий между содержанием программ по ФГОС второго поколения и 

обновленному ФГОС третьего поколения, в 9 классе в 2023-2024 учебном году введен 

учебный курс «Демография России» объемом 17 часов из ЧФУОО учебного плана. 

 Естественнонаучные предметы. Изучение предметной области 

«Естественнонаучные предметы»  обеспечивает формирование целостной научной картины 

мира; понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания. 



Предметная область представлена учебными предметами «Биология», «Физика» 

(базовый уровень) и «Химия» (базовый уровень).  

Общее число часов, отводимых  для изучения биологии в 5-9 классах – 340: 238 часов 

за счет обязательной части учебного плана: в 5 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 6 классе – 

34 часа (1 час в неделю), в 7 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 8 классе – 68 часов (2 часа в 

неделю), в 9 классе – 68 часов (2 часа в неделю) и, дополнительно,  за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений,  по одному часу в неделю в 5, 6 и 7 

классах (по 34 часа в год в каждом классе соответственно). 

В 7 и 9 классах изучение учебного предмета «Физика», осуществляется на базовом 

уровне. Общее число часов, отводимых для изучения физики на базовом уровне, – 238 часов: 

в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю),  в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 

В 2024-2025 учебном году в 8 классе изучение физики будет осуществляться на 

углублѐнном уровне (в связи с запросом родителей обучающихся и особенностями класса). 

Изучение физики в 2023-2024 учебном году в этом классе на углублѐнном уровне 

осуществлялось на кружке Центра естественно-научной направленности «Точка Роста». 

Количество часов, отводимых для изучения предмета на углублѐнном уровне 

составляет 102 часа,  в неделю - 3 часа – 2 часа из обязательной части и 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Общее число часов, отводимых для изучения химии – 136 часов: в 8 классе – 68 часов 

(2 часа в неделю), в 9 классе – 68 часов (2 часа в неделю). Изучение предмета так же 

осуществляется на базовом уровне. 
 

Основы духовно-нравственной культуры народов России. Данная предметная 

область представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». Общее число часов, отводимых для изучения курса ОДНКНР в 2023-2024 

учебном году – 102 часа: – 68 часов из обязательной части учебного плана: в 5 классе – 34 

часа (1 час в неделю), в 6 классе – 34 часа (1 час в неделю).  

 

Искусство. Изучение предметной области «Искусство» способствует развитию 

эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся, способности воспринимать 

эстетику природных объектов, сопереживать им. 

Предметная область включает два учебных предмета « Изобразительное искусство» в 

5-7 классах и  «Музыка» в 5-8 классах. 

Общее число часов для изучения изобразительного искусства, – 102 часа: в 5 классе – 

34 часа (1 час в неделю), в 6 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 7 классе – 34 часа (1 час в 

неделю). 

Общее число часов для изучения музыки, – 136 часов: в 5 классе – 34 часа (1 час в 

неделю), в 6 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 7 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 8 

классе – 34 часа (1 час в неделю). 

 

Технология. Изучение предметной области «Технология» (учебный предмет «Труд 

(технология)») в 5-9 классах обеспечивает развитие инновационной творческой деятельности 

обучающихся в процессе решения прикладных учебных задач; активное  использование 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, и сформированных 

универсальных учебных действий.  

Общее число часов для изучения учебного предмета «Труд (Технология)» – 272 часа: 

в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 7 классе – 

68 часов (2 часа в неделю), в 8 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 9 классе – 34 часа (1 час в 

неделю).  

 

Физическая культура. Изучение предметной области «Физическая культура» 

направлено на физическое, эмоциональное, интеллектуальное и   социальное  развитие 



личности обучающихся, на формирование и развитие установок активного, здорового и 

безопасного образа жизни. 

Общее число часов, отводимых для изучения физической культуры на уровне 

основного общего образования, – 374 часа: в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе 

– 68 часов (2 часа в неделю), в 7 классе – 102 часа (3 часа в неделю: 2 часа – из обязательной 

части учебного плана; 1 час – из ЧФУОО), в 8 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 9 классе 

– 68 часов (2 часа в неделю). Введение 3 часа физической культуры в 7 классе 

обуславливается тем, что обучающиеся данного класса – активные участники спортивных 

соревнований и им необходимы дополнительные занятия. Компенсация физической 

активности в 5,6,8,9 классах осуществляется за счет посещения обучающимися школьного 

спортивного клуба, участия в спортивных мероприятиях различного уровня. 

 

Основы безопасности и защиты Родины. Данная предметная область представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР).  Изучение ОБЗР направлено на 

обеспечение формирования готовности к защите Отечества и базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности, что способствует освоению учащимися знаний и умений 

позволяющих подготовиться к военной службе и выработке у обучающихся умений 

распознавать угрозы, избегать опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать 

сложные вопросы социального характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. 

Общее число часов для изучения ОБЗР в 8–9 классах, составляет 68 часов, по 1 часу в 

неделю за счет обязательной части учебного плана основного общего образования. 

 

 

Недельный учебный план основного общего образования  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  

1 1 1 
3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучны Физика   2 2 3 7 



е предметы Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     8 

Общественно-

научные 

предметы 

История. Модуль 

«Введение в 

новейшую историю 

России» 

    0,5 0,5 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология  1 1 1   4 

физика    1  

Математика и 

информатика 

математика 1     2 

Алгебра     1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  1   1 

Учебный курс «Практическое 

обществознание» 
    0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 



Особенности проведения промежуточной аттестации  

в 2024-2025 учебном году 
 

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго  класса, по всем 

предметам  учебного плана. 

По решению педагогического совета от 30.08.2024 года протокол  №1  в 2024-2025 

учебном году промежуточная аттестация по учебным предметам проводится  в следующих 

формах: 

Начальное общее образование 

 

Предмет Класс Форма проведения 

Русский язык 2-4 Контрольный диктант 

Литературное чтение 2-4 Тестирование, контроль техники 

чтения 

Иностранный (английский) язык 

 

2-4 Тестирование 

Математика 2-6 Контрольная работа 

Алгебра 7,8 Контрольная работа 

Окружающий мир 2-4 Тестирование 

ИЗО 2-7 Тестирование 

Музыка 2-8 Тестирование 

Физкультура 2-9 Тестирование 

Труд (технология) 2-4 Тестирование 

ОРКСЭ 4 Собеседование 

 

Основное общее образование 

 

Предмет Класс Форма проведения 

Русский язык 5-9 Контрольный диктант 

Литература 5-9 Тестирование 

Иностранный (английский) язык 

 

5-9 Тестирование 

Математика 5-6 Контрольная работа 

Алгебра 7,8 Контрольная работа 

Геометрия 7,8 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9  

Информатика 6-9 Тестирование 

История 5-9 Тестирование 

Курс «Введение в новейшую 

историю России» 

9 Тестирование 

Обществознание 5-9 Тестирование 

География 5-9 Контрольная работа 

Биология 5-9 Контрольная работа 

Физика 7-9 Тестирование 

Химия 8,9 Контрольная работа 

ИЗО 5-7 Тестирование 

Музыка 5-8 Тестирование 

Физкультура 5-9 Тестирование 

Труд (технология) 2-9 Тестирование 

ОБЗР 8-9 Тестирование 

ОДНКНР 5,6 Собеседование  

 



Сроки проведения промежуточной аттестации определены в календарном учебном 

графике  на 2024-2025 учебный год, но могут быть откорректированы на основании 

распорядительных актов органов управления образованием и расписанием государственной 

итоговой аттестации. 

 


