
Аннотация 

к рабочей программе по курсу внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

6 класс 

 

Документы, на 

основании 

которых 

составлены 

рабочие 

программы 

Федеральные: 

‒ Федерального  акона от    декабр       г       -Ф    б обра овании в 

 осси ско   Федера ии»,  

‒ Федерального  акона от  4 июл     8 г      4-Ф    б основных гаранти х прав 

ребенка в  осси ско  Федера ии»,  

‒ Федерального государственного обра овательного стандарта основного общего 

обра овани  (далее – ФГ С    ), утвержденного Прика ом Министерства 

просвещени   осси ско  Федера ии от    ма       г     8 ,  

‒ Федерально  обра овательно  программы основного общего обра овани  (далее – 

Ф П    ), утвержденно  прика ом Министерства просвещени   осси ско  

Федера ии от  8 ма       г       ,  

‒ Методических рекоменда и  по реали а ии проекта  Билет в будущее» по 

профессионально  ориента ии обучающихс  6-   классов обра овательных 

органи а и   осси ско  Федера ии, реали ующих обра овательные программы 

основного общего и среднего общего обра овани ,  

‒ Методических рекоменда и  по реали а ии Едино  модели профессионально  

ориента ии обучающихс  6-   классов обра овательных органи а и   осси ско  

Федера ии, реали ующих обра овательные программы основного общего и среднего 

общего обра овани   

-СанПиН 1.2.3685-    Гигиенические нормативы и требовани  к обеспечению 

бе опасности и (или) бе вредности дл  человека факторов среды обитани » 

(Постановление Главного санитарного врача от  8  нвар       г    ); 

-Санитарные правила   4   648-   "Санитарно-эпидемиологические требовани  к 

органи а и м воспитани  и обучени , отдыха и о доровлени  дете  и молодежи" 

(Постановление Главного санитарного врача от  8 сент бр          8) 

 

Локальные: 

- основна  обра овательна  программа основного общего обра овани     МК У 

 Липе ка   Ш»; 

- положени  о рабоче  программе МК У  Липе ка   Ш»; 

-рабоче  программы воспитани  на    4-2025 учебны  год; 

- учебного плана МК У  Липе ка   Ш» на    4 -2025 учебны  год;  

- календарного учебного графика на    4 - 2025учебны  год МК У  Липе ка  

 Ш». 

Количество 

часов в неделю/ 

 а учебны  год 

  час в неделю 

Форма обучени   чна , электронное обучение с применением дистан ионных технологи  

 

Электронные 

ресурсы 

https://kb.bvbinfo.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost 

Тематически  

план 

Установочное  ан тие  Мо   осси  – мои гори онты, мои достижени » 

Тематическое профориента ионное  ан тие   ткро  свое будущее» 



  Тематическое профориента ионное  ан тие  По наю себ » 

 осси  аграрна : растениеводство, садоводство 

 осси  индустриальна : атомна  промышленность 

Практико-ориентированное  ан тие 

 осси  аграрна : пищева  промышленность и общественное питание 

 осси   дорова : биотехнологии, экологи  

 осси  бе опасна : поли и , противопожарна  служба, служба спасени , охрана 

Практико-ориентированное  ан тие 

 осси  комфортна : транспорт 

 осси   дорова : меди ина и фарма и  

 осси  делова : предпринимательство 

 осси  комфортна : энергетика 

Практико-ориентированное  ан тие 

Проектное  ан тие 

Профориента ионное тематическое  ан тие  Мое будущее» 

 осси  индустриальна : добыча и переработка 

 осси  индустриальна : легка  промышленность 

 осси  умна : наука и обра ование 

Практико-ориентированное  ан тие  

 осси  индустриальна : т жела  промышленность, машиностроение 

 осси  бе опасна : военно-промышленны  комплекс 

Практико-ориентированное  ан тие 

 осси  умна : программирование и телекоммуника ии 

 осси  комфортна : строительство и архитектура 

Практико-ориентированное  ан тие 

 осси  со иальна : сервис и тури м 

 осси  креативна : искусство и ди а н 

Практико-ориентированное  ан тие 

 осси  аграрна : животноводство, селек и  и генетика 

  осси  бе опасна : вооруженные силы, гражданска  оборона 

Практико-ориентированное  ан тие 

  ефлексивное  ан тие 

Планируемые 

ре ультаты 

освоени  

учебного 

предмета 

Личностные результаты для ФГОС ООО  

В сфере гражданского воспитани :  

‒ готовность к выполнению об  анносте  гражданина и реали а ии своих прав, 

уважение прав, свобод и  аконных интересов других люде ;  

‒ готовность к ра нообра но  совместно  де тельности, стремление к 

в аимопониманию и в аимопомощи   

В сфере патриотического воспитани :  

‒ осо нание росси ско  гражданско  идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, про вление интереса к по нанию родного   ыка, 

истории, культуры  осси ско  Федера ии, своего кра , народов  оссии;  

‒  енностное отношение к достижени м свое   одины –  оссии и собственного 

региона, к науке, искусству, спорту, технологи м, боевым подвигам и трудовым 

достижени м народа   

В сфере духовно-нравственного воспитани : 

‒ ориента и  на моральные  енности и нормы в ситуа и х нравственного выбора   



В сфере эстетического воспитани :  

‒ восприимчивость к ра ным видам искусства, тради и м и творчеству своего и 

других народов, понимание эмо ионального во де стви  искусства; осо нание 

важности художественно  культуры как средства коммуника ии и самовыражени ;  

‒ осо нание важности художественно  культуры как средства коммуника ии и 

самовыражени  дл  представителе  многих професси ;  

‒ стремление к творческому самовыражению в любо  профессии;  

‒ стремление со давать вокруг себ  эстетически привлекательную среду вне 

 ависимости от то  сферы профессионально  де тельности, которо  школьник 

планирует  аниматьс  в будущем   

В сфере фи ического воспитани , формировани  культуры  доровь  и 

эмо ионального благополучи :  

‒ осо нание необходимости соблюдени  правил бе опасности в любо  профессии, в 

том числе навыков бе опасного поведени  в интернет-среде;  

‒ ответственное отношение к своему  доровью и установка на  доровы  обра  жи ни;  

‒ способность адаптироватьс  к стрессовым ситуа и м, вы ванным необходимостью 

профессионального самоопределени , осмысл   собственны  опыт и выстраива  

дальне шие  ели, св  анные с будуще  профессионально  жи нью;  

‒ сформированность навыка рефлексии, при нание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека   

В сфере трудового воспитани :  

‒ осо нание важности трудолюби , обучени  труду, накоплени  навыков трудово  

де тельности на прот жении жи ни дл  успешно  профессионально  

самореали а ии в росси ском обществе;  

‒ установка на активное участие в решении практических  адач (в рамках семьи, 

обра овательно  органи а ии, города, кра ) технологическо  и со иально  

направленности, способность ини иировать, планировать и самосто тельно 

выполн ть такого рода де тельность;  

‒ интерес к практическому и учению професси  и труда ра личного рода;  

‒ осо нание важности обучени  на прот жении все  жи ни дл  успешно  

профессионально  де тельности и ра витие необходимых умени  дл  этого;  

‒ готовность адаптироватьс  в профессионально  среде;  

‒ уважение к труду и ре ультатам трудово  де тельности;  

‒ осо нанны  выбор и построение индивидуального обра овательно-

профессионального маршрута и жи ненных планов с учётом личных и общественных 

интересов и потребносте    

В сфере экологического воспитани :  

‒ повышение уровн  экологическо  культуры, осо нание глобального характера 

экологических проблем и путе  их решени ;  

‒ осо нание потен иального ущерба природе, которы  сопровождает ту или иную 



профессиональную де тельность, и необходимости миними а ии этого ущерба;  

‒ осо нание свое  роли как ответственного гражданина и потребител  в услови х 

в аимосв  и природно , технологическо  и со иально  сред   

В сфере понимани   енности научного по нани :  

‒ овладение   ыково  и читательско  культуро  как средством по нани  мира;  

‒ овладение основными навыками исследовательско  де тельности в про ессе 

и учени  мира професси , установка на осмысление собственного опыта, 

наблюдени , поступков и стремление совершенствовать пути достижени   ели 

индивидуального и коллективного благополучи    

 Метапредметные результаты для ФГОС ООО  

В сфере овладени  универсальными учебными по навательными де стви ми:  

‒ вы вл ть дефи иты информа ии, данных, необходимых дл  решени  поставленно  

 адачи;  

‒ самосто тельно выбирать способ решени  учебно   адачи (сравнивать несколько 

вариантов решени , выбирать наиболее подход щи  с учетом самосто тельно 

выделенных критериев);  

‒ с учетом предложенно   адачи вы вл ть  акономерности и противоречи  в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдени х;  

‒ предлагать критерии дл  вы влени   акономерносте  и противоречи ;  

‒ делать выводы с исполь ованием дедуктивных и индуктивных умо аключени , 

умо аключени  по аналогии, формулировать гипоте ы о в аимосв   х;  

‒ примен ть ра личные методы, инструменты и  апросы при поиске и отборе 

информа ии или данных и  источников с учетом предложенно  учебно   адачи и 

 аданных критериев;  

‒ выбирать, анали ировать, системати ировать и интерпретировать информа ию 

ра личных видов и форм представлени ;  

‒ находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в ра личных информа ионных источниках;  

‒ самосто тельно выбирать оптимальную форму представлени  информа ии, 

предна наченную дл  остальных обучающихс  по Программе   

В сфере овладени  универсальными учебными коммуникативными де стви ми:  

‒ воспринимать и формулировать суждени  в соответствии с  ел ми и услови ми 

общени ;  

‒ выражать себ  (свою точку  рени ) в устных и письменных текстах;  

‒ распо навать невербальные средства общени , понимать  начение со иальных 

 наков,  нать и распо навать предпосылки конфликтных ситуа и  и см гчать 

конфликты, вести переговоры;  

‒ понимать намерени  других, про вл ть уважительное отношение к собеседнику и в 



корректно  форме формулировать свои во ражени ;  

‒ в ходе диалога и (или) дискуссии  адавать вопросы по существу обсуждаемо  темы 

и выска ывать идеи, на еленные на решение  адачи и поддержание 

благожелательности общени ;  

‒ сопоставл ть свои суждени  с суждени ми других участников диалога, 

обнаруживать ра личие и сходство по и и ;  

‒ публично представл ть ре ультаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследовани , проекта);  

‒ понимать и исполь овать преимущества командно  и индивидуально  работы при 

решении конкретно  проблемы, обосновывать необходимость применени  

групповых форм в аимоде стви  при решении поставленно   адачи;  

‒ выполн ть свою часть работы, достигать качественного ре ультата по своему 

направлению и координировать свои де стви  с другими членами команды   

В сфере овладени  универсальными учебными регул тивными де стви ми:  

‒ вы вл ть проблемы дл  решени  в жи ненных и учебных ситуа и х;  

‒ самосто тельно составл ть алгоритм решени   адачи (или его часть), выбирать 

способ решени  учебно   адачи с учетом имеющихс  ресурсов и собственных 

во можносте , аргументировать предлагаемые варианты решени ;  

‒ делать выбор и брать ответственность  а решение;  

‒ владеть способами самоконтрол , самомотива ии и рефлексии;  

‒ давать адекватную о енку ситуа ии и предлагать план ее и менени ;  

‒ учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут во никнуть при 

решении учебно   адачи, адаптировать решение к мен ющимс  обсто тельствам;  

‒ объ сн ть причины достижени  (недостижени ) ре ультатов де тельности, давать 

о енку приобретенному опыту, уметь находить по итивное в прои ошедше  

ситуа ии;  

‒ вносить коррективы в де тельность на основе новых обсто тельств, и менившихс  

ситуа и , установленных ошибок, во никших трудносте ;  

‒ уметь ставить себ  на место другого человека, понимать мотивы и намерени  

другого   

 

. 

 


